ITamarTka oasa po,zmTeAeifl IIO OPraHH3aIlHH
IIHTAHHSA peGeHKa AOILIIKOABHOTI'O BO3pacTa

IIpH opraHH3allHH MHTAHHS peOeHKa AOIIKOABHOTO BO3pacTa
cAeAyeT YYHTBIBATh CA€AYIOLIEE:

» He [oIlyCKaiTe, 4dYTOOBI pebeHOK TIepeemsas HAH  3Ke
UCIIBIThIBAA YyBCTBO I'OAO/IA;

» Hay4YuTeCh IIPaABUABHO [O03UPOBATh KOAWYECTBO KazKIOro
OAIOZA;

» MOIKHO IpeaasaraTh peOeHKY IMUTh HATOIIAK BOAY KOMHATHOH
TeMIIEPaTypbl (HECKOABKO MAA€HBKHX I'AOTKOB);

» ecAu peOEHOK MPOTOAOAETCS MEXKAy 3aBTPaKoOM U 00emom,
JKeAaTEeABHO MpeasaraTh €My CYXO(PYKThI, ChIPbI€ OBOIIH,
PPYKTHI, CyXapHUKH, TaAeTHOE IIeYeHbE, COK C MSKOThHIO,
dpykTOBOE ITIOpPE, KEPUD,

» ecAn pebEHOK XO4YeT IIUTh, AYYIIE BCETO VTOASET XK KAy
MHHEpaAbHasl BO/ia, OTBap HIMIIOBHUKA, HACTOU N3 AUCTHEB
CMOPOANHBI, 3eMASTHUKHU, XACOHBIH KBac;

> He 3acTaBASIHTE MaAbIllla €CTh dYepe3 CcuAy. Ecau Bammm
IETIM OOBICHEHHS HE IIOMOTAIOT, IMOHAOAIOJAaHTE 3a HUMH,
TIOUIIUTE OPUYHHY (rmaoxoe HaCTPOEHUe, TIAOXO€
CaMO4YyBCTBHE, 03a00YE€HHOCTh CBOMMH HOpoOAeMaMH,

He3HaKoMoe 0AI0/10, HEAIOOUMBIN ITPOAYKT,

BBICKA3aHHOE KEM-TO OTPHUIIATEABHOE MHEHHE
o ene u T.1.) He caenyetr HakaspIBaTh

pebeHKka, AuIas ero AIOOMMOM ITHIIIH.



O4YEHD BAXKHO IIOMHHTbD:

» Kaxkmoe OAIOI0 JOAYKHO OBITH KPaCUBO OPOPMAEHO U ITOAHO
pebeHKy C aKIIEeHTOM Ha TOM, YTO 3TO UMEHHO OASI HETO;

» KasKObIM IIpHUEeM IIHIIMU [OOAXKEH Ha4YUHAThCd C OBOIIEH,
AydYIlle CBIPBIX, KPYIHO Hape3aHHBIX, €CAU CaAaToB, TO
CBEXKEIIPUTOTOBAEHHBIX;

» TIOYTH B KaXKIOM OAIOZIE MOXKHO HaMTH AIOOMMBIM MAaABIIIIOM
npoaykT. Heobxommmo o6paTUTh Ha HETO BHUMAaHUE
pebeHKa, 3T0 IIOMOXKET Pa3BUTh AMIIETUT,

» AY4YIIUHE CcIocoO MPUTOTOBAEHUS €Ibl - Ha I1apy, B AYXOBOM
mKkady; B COOCTBEHHOM COKY, C HEOOABIIUM KOAWUYECTBOM
XKupa. 3T10 IIOMOZKET MaKCHUMAaAbHO COXPaHUTh
OMOAOTHYECKYIO IIEHHOCTH  IIPOAYKTa, ITPHUHECET OOABIIe
[IOAB3BbI OPTaHU3MY, ITPEAOXPAHUT OT Kapueca, IapagoHTo3a,
KOAUTA, AHUCcOaKTepHuo3a u ap.;

> muina Oad  pebeHKa OOIIKOABHUKA MOOAKHA OBITh HeE

IIpoTepTasi, a B HaTypaAbHOM BHUJE.




