


 - формирование норм коллективного поведения у обучающихся, развитие 

социально-активных качеств личности воспитанников; 

 - развитие волевых качеств и стремления выполнять задания быстро и ловко. 

Условия организации и порядок проведения Мероприятия 

 7. Направленность Мероприятия соответствует образовательной области 

физическое развитие. 

 8. Сроки проведения Мероприятия 

 Мероприятие проводится в один этап. Он состоится 28.01.2026 года в 10.00 в 

МБДОУ – детский сад компенсирующего вида № 342. 

 Сроки подачи заявки на участие: 16.01.2026 – 22.01.2026 

Награждение участников, победителей и призеров: 28.01.2026 г. 

 9. Участники Мероприятия: воспитанники 6 – 7 лет с ограниченными 

возможностями здоровья (с задержкой психического развития, нарушением интеллекта, 

нарушением опорно-двигательного аппарата) 

 10. Квоты участия от одной дошкольной образовательной организации: 

- 1 команда от ДОО (4 воспитанника), допускается присутствие тьютора. 

Содержание Мероприятия 

 Мероприятие проводится в один этап, состоящий из командной эстафеты. 

 Содержание и сложность заданий соответствуют федеральному государственному 

образовательному стандарту дошкольного образования, возрастной группе участников, 

целям и видам деятельности с одаренными детьми. 

 Участникам предлагается выполнить ряд заданий из раздела «физическое развитие» 

(задания могут носить индивидуальный и групповой характер) 

 Задания «Весёлых стартов» представляют собой: 

 1. «Весёлые мячи» 

 2. «Переправа по льдинкам» 

 3. «Попади снежком в корзину» 

 4. «Снежный валенок» 

 5. «Хоккей» 

 Оценивание выполненных заданий и выступлений осуществляется в соответствии с 

критериями, установленные Организатором и указанными в настоящем времени. 

 11. Условием участия в Мероприятии является подача заявок Организатору в 

установленные положением сроки (п. 8). 

 Заявки на участие принимаются по ссылке, размещенной на сайте Организатора в 

соответствии с Приложением № 2. 



 Список участников Мероприятия размещается на сайте Организатора не позднее 2 

рабочих дней после завершения приема заявок. Участники обязаны самостоятельно 

ознакомиться с размещенной информацией. 

 12. Принимая участие в Мероприятии, участники, родители (законные 

представители) несовершеннолетних воспитанников соглашаются с требованиями данного 

положения и дают согласие на предоставление, использование и обработку персональных 

данных в соответствии с нормами Федерального закона № 152-ФЗ от 27 июля 2006 года ( в 

действующей редакции) «О персональных данных» (фамилия, имя, отчество, наименование 

дошкольной образовательной организации, возраст, контактный телефон, электронная 

почта, результаты участия в Мероприятии, вид и степень диплома). 

 13. Принимая участие в Мероприятии, участники, родители (законные 

представители) несовершеннолетних воспитанников соглашаются с тем, что фото- и 

видеосъемка будет проводиться без их непосредственного разрешения. Фото- и 

видеоматериалы остаются в распоряжении организатора с правом последующего 

некоммерческого использования.  

Критерии и порядок оценивания 

 14. Критерии оценивания:  

 - Соответствие требованиям к публичному выступлению (Приложение № 1). 

 - Правильность выполнения задания. 

 - Уровень физической подготовки. 

 Содержание критериев, шкалы оценивания и максимальное количество баллов 

приведены в Приложении № 3. 

  



Приложение № 1 

 

Требования к заданиям спортивного Мероприятия 

 

Требования к представлению команды: 

– наличие названия, девиза, эмблемы команды; 

– единство стиля участников команды; 

– творческий подход (допускается исполнение музыкальных композиций, использование 

аудиофайлов, атрибутов); 

– регламент выступления – не более 2 минут. 

Требования к уровню подготовки участников: 

– имеют физическую форму; 

– умеют выполнять задания на ловкость; 

– умеют выполнять спортивные задания на скорость. 

  



Приложение № 2 

Заявка на участие в районной спортивной эстафете «Весёлые старты» 

Общие сведения: 

Краткое наименование ДОО (в соотв. с 

Уставом) 

Название команды 

ФИО руководителя команды (полностью) 

Электронная почта  

Контактный телефон руководителя 

ФИ первого участника 

ФИ второго участника 

ФИ третьего участника 

ФИ четвертого участника 

 Заявка на участие в районной спортивной эстафете «Весёлые старты» заполняется 

по ссылке на сайте МБДОУ – детский сад компенсирующего вида № 342. 

 

На каждую команду оформляется отдельная дополнительная заявка. 

Заявка 

на участие в районной спортивной эстафете «Весёлые старты» для воспитанников 6 – 7 

лет с ограниченными возможностями здоровья _ муниципальных дошкольных 

образовательных учреждений Ленинского района 

города Екатеринбурга «28» января 2026 год 

№ 

п/п 

Ф.И.О. Дата рождения № ДОО Виза врача 

     

     

Всего допущено к соревнованиям ___________ человек 

Врач ______________/ ___________________ 

Руководитель ДОО _______________/ ______________ 

  



Приложение № 3 

Критерии и шкала оценивания заключительного этапа 

№ 

п/п 

Критерии Содержание 

критериев 

Шкала оценивания Макс. 

балл 

1 Правильность 

выполнения 

1. «Весёлые 

мячи» 

Скорость выполнения задания – 2 

балла; 

Правильность выполнения задания 

– 2 балла 

4 

2. «Переправа по 

льдинкам» 

 

Скорость выполнения задания – 2 

балла; 

Правильность выполнения задания 

– 2 балла 

4 

3. «Попади 

снежком в 

корзину» 

Скорость выполнения задания – 2 

балла; 

Меткость – 2 балла 

4 

4. «Снежный 

валенок» 

 

Скорость выполнения задания – 2 

балла; 

Правильность выполнения задания 

– 2 балла 

4 

5. «Хоккей» 

 

Скорость выполнения задания – 2 

балла 

2 

2 Уровень 

коммуникативных 

компетенций 

«Представление 

команды» 

От 1 до 3 баллов 3 

Командное 

взаимодействие 

Присутствует – 1 балл; 

Отсутствует – 0 баллов 

1 

Наличие 

эмблемы, 

единого стиля 

Показатель присутствует частично 

– 1 балл; 

Показатели присутствуют 

полностью – 2 балла 

3 

Итого максимальный балл: 25 

 


